
Pakkeliste

● 1 tynd T-shirt eller skjorte. Ikke bomuld, det tørrer alt for langsomt og gør dig kold,
hvis du bliver våd

● 1 tynd, let softshell-jakke, der kan holde vinden ude
● Et par shorts eller en nederdel
● Vandrebukser – evt. med zip off-ben. De er gode at have med, hvis det bliver lidt

køligt om aftenen
● 1 par gode vandresokker i passende tykkelse.

Evt. 1 par helt tynde indersokker, hvis man har problemer med vabler, men husk, at
det er august og kan blive for varmt til en indersok

● 1 par gode vandrestøvler eller vandresko - husk at de skal være gået til inden
Kongernes Hike, ellers er du helt sikker på at få vabler

● Evt. et par vandrestave, som ofte er en fordel at gå med på længere vandreture

Rygsæk

● 1 rygsæk 50-75 liter – med regnslag, så den ikke bliver sjaskvåd i løbet af en dansk
sommerbyge

● 1 førstehjælpssæt til småting ude på ruten (der er samaritter på lejrpladserne)
● Solcreme
● Toiletpapir og håndsprit – pakket vandtæt
● 1 pandelampe
● 1 eller 2 drikkedunke - det kommer an på, hvor varmt det bliver i slutningen af august
● Evt. snackbarer

Ekstra tøj

● 1-2 par sokker
● 1-2 par underbukser - ikke bomuld
● 1 lun trøje (dun-, fleece eller strik) til pauser og aftener i lejren
● 1 kasket eller solhat
● Regnsæt - det kan både være et klassisk todelt regnsæt, en poncho eller en vandtæt

softshell-jakke (og så ellers bare bare ben i shorts)
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Lejrudstyr

● 1 telt
● 1 liggeunderlag
● 1 lagenpose
● 1 sovepose
● Evt. 1 let hovedpude
● 1 par lette sko, klip-klappere eller sandaler til brug i lejren
● 1 let, hurtigtørrende håndklæde
● (1 sæt badetøj)
● Toiletsager efter behov
● 1 kniv
● 1 kop – evt. bare låget på termokanden.

Alle deltagere får den klassiske Kongernes Hike-foldekop
● Bestik og tallerken til morgen og frokost (aftensmaden bliver serveret)
● 1 svamp/børste og lidt opvaskemiddel
● 1 lille, hurtigtørrende viskestykke

Hvis du vil lave dig noget varmt mellem depoterne

● 1 sæt brænder og gryde/kedel
● Gas eller brændstof til brænderen
● Tændstikker eller lighter

Husk at der er en kaffe undervejs på etaperne.
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